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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Πρόγραμμα

Η λιποπρωτεϊνη Lp (a) ως παράγοντας κινδύνου της αθηρωματικής νόσου: 
ο παρόν και το μέλλον της θεραπευτικής αντιμετώπισης

Α. Τσελέπης
Καθηγητής Βιοχημείας-Κλινικής Χημείας, Τμήμα Χημείας,
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Ν. Κατσίκη
Ειδική Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Ακαδημαική Υπότροφος,
Υπεύθυνη Ιατρείου Λιπιδίων - Παχυσαρκίας, Τμήμα Ενδοκρινολογίας,
Διαβήτη και Μεταβολισμού, Α’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
Μείωση του καρδιαγγειακού κινδύνου στο διαβητικό ασθενή: Θεραπευτικές
επιλογές στην αντιδιαβητική, την υπολιπιδαιμική και ανθυπερτασική αγωγή

Χ. Μηλιώνης
Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Εδραιωμένες γνώσεις και νεότερα δεδομένα για τη βελτίωση της έκβασης
των ασθενών μετά από ισχαιμικό αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο

Ε. Λυμπερόπουλος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής,
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Β’ Παθολογική Κλινική,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Επικαιροποιημένες συστάσεις για τη διαχείριση ασθενών με υπερλιπιδαιμία

Ι. Σκούμας
Καρδιολόγος, Διευθυντής, Υπεύθυνος Μονάδας Λιπιδίων, Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο»,

Αναστολείς της PCSK9: ποιοι ασθενείς αναμένεται να έχουν το μεγαλύτερο
όφελος από τη χρήση τους;

Βασικές αρχές του μεταβολισμού των λιποπρωτεϊνών και της παθοφυσιολογίας
της αθηρωματικής νόσου 

Κ. Κυπραίος
Καθηγητής Φαρμακολογίας και Διευθυντής Εργαστηρίου Φαρμακολογίας
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών..
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Προκαταρκτικό Πρόγραμμα

Πρόγραμμα

Καρδιακή ανεπάρκεια: σύγχρονες θεραπευτικές επιλογές

Α. Νάκα

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Γ. Καλαμπόκης

Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Μη αλκοολική λιπώδης νόσος του ήπατος: θεραπευτικές προσεγγίσεις, προκλήσεις
και νέες θεραπείες. 

Κ. Κωστίκας

Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας, Τμήμα Ιατρικής,
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
ΧΑΠ: πρό(σ)κληση για τη μείωση του καρδιαγγειακού κινδύνου. 

Κ. Τζιόμαλος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής,
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Α' Προπαιδευτική Παθολογική
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο “ΑΧΕΠΑ”.
Καρδιά και νεφρός: αλληλεπιδράσεις και προκλήσεις που αφορούν την πρόληψη
και την προστασία. 

Χ. Μπουτάρη
Παθολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης Β’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής
Υπεύθυνη Ιατρείου Αθηροσκλήρωσης, Β’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής,
Ιπποκράτειο Γ.Ν. Θεσσαλονίκης
Εμμένοντα ερωτήματα για την αντιμετώπιση της υπερουριχαιμίας: πότε, πώς και γιατί; 

Νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες της ESH: Πως εφαρμόζονται στην πράξη. 

Β. Κώτσης

Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή,
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

.
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