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17.02.2021
         6:00μ.μ.   

Σχολή Επιστημών Υγείας και Αγωγής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα

 

10.03.2021
         6:00μ.μ.

Επιστημών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Επιστ. Υπεύθυνος του Ερευνητικού 
Κέντρου Αθηροθρόμβωσης, Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

14.03.2021
         6:00μ.μ.

12.05.2021  
         6:00μ.μ. Ειδική παθολόγος,  Διδάκτωρ,   Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, 
Διαβητολογικό Κέντρο, Ιατρείο Λιπιδίων - Παχυσαρκίας, Τμήμα Ενδοκρινολογίας - 
Μεταβολισμού, Α΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

09.06.2021
         6:00μ.μ. Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Β' Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

07.07.2021  
         6:00μ.μ. Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων Διευθυντής 

Α' Παθολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

Τ. Νομικός

Αθηροσκλήρωση. Μία νόσος κυτταρικής γήρανσης

Α. Τσελέπης 

Ο ρόλος της φλεγμονής στην Αθηροσκλήρωση. 
Αναδυόμενες θεραπευτικές παρεμβάσεις

Κ. Κυπραίος

Λιποπρωτεΐνες και Αθηροσκλήρωση: Νεότερα υπολιπιδαιμικά 
φάρμακα

Ν. Κατσίκη

Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου 2:
Σύγχρονη αντιμετώπιση βάσει κατευθυντήριων οδηγιών

Ε. Λυμπερόπουλος

Κατευθυντήριες οδηγίες στην αντιμετώπιση της υπερλιπιδαιμίας

Χ. Μηλιώνης

Pcsk9: Ο επόμενος στόχος στη δευτερογενή πρόληψη του 
εγκεφαλικού επεισοδίου

Αναπληρωτής Καθηγητής Βιοχημείας, Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, 

Καθηγητής Βιοχημείας-Κλινικής Χημείας, Τμήμα Χημείας, Σχολή Θετικών 

Καθηγητής Φαρμακολογίας, Διευθυντής, Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής Σχολής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



08.09.2021
         6:00μ.μ.

Διαβητολογικό Κέντρο, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα 

Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Διευθυντής Γ' Παθολογικής Πανεπιστημιακής 
Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

13.10.2021
         6:00μ.μ. Παθολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Α' Προπαιδευτική Κλινική και 
Διαβητολογικό Κέντρο, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα

Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Ηράκλειο

10.11.2021
         6:00μ.μ. Ειδικός Παθολόγος, Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 

Θεσσαλονίκης "Ιπποκράτειο"  Θεσσαλονίκη

08.12.2021
         7:00μ.μ. Καθηγητής Βιοστατιστικής - Επιδημιολογίας, Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - 

Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Αγωγής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα

  

Professor of Health Psychology, School of Psychology, University of Surrey, UK

Α. Κόκκινος 

Παθοφυσιολογία πείνας και κορεσμού

Β. Κώτσης 

Συννοσηρότητες παχυσαρκίας

Α. Κόκκινος 

Χειρουργική θεραπεία παχυσαρκίας 

Θ. Φιλιππάτος 

Φαρμακευτική θεραπεία της παχυσαρκίας

Χ. Μπουτάρη

Υπερουριχαιμία και καρδιαγγειακός κίνδυνος  

Δ. Παναγιωτάκος

Σκέψεις, συμπεριφορές, συναισθήματα και καρδιομεταβολικός 
κίνδυνος

M. Cropley  

The effects of chronic internal and external workload on 
cardiovascular health and well-being

Παθολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Α' Προπαιδευτική Κλινική και 
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