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Θεματολογία
• Σακχαρώδης Διαβήτης και οι επιπλοκές του 
• Σύγχρονη αντιθρομβωτική αγωγή 
• Δυσλιπιδαιμίες
• Υπέρταση
• Παχυσαρκία
• Μεταβολικό Σύνδρομο
• Αντιαιμοπεταλιακή αγωγή
• Νοσήματα μεταβολισμού των οστών
• Ηλεκτρολυτικές διαταραχές
• Διαταραχές της οξεοβασικής ισορροπίας
• Άλλα μεταβολικά νοσήματα
• Χρόνια προβλήματα (π.χ. Χ.Α.Π) και καρδιαγγειακή νόσος

Καινοτομίες του Συνεδρίου
•  Δυο κλινικά φροντιστήρια (με περιορισμένο αριθμό συνέδρων):
Σάββατο 28 Μαρτίου 2015
14.00 - 17.00  Εξατομικευμένη ασθενοκεντρική θεραπευτική  

αντιμετώπιση του Σακχαρώδη Διαβήτη
14.00 - 17.00  Οι διαταραχές των ηλεκτρολυτών στην κλινική πράξη

•  Κλινικό φροντιστήριο (με περιορισμένο αριθμό συνέδρων):
Κυριακή 29 Μαρτίου 2015
10.30 - 12.00  Ο  ρόλος του αυτοελέγχου στη σύγχρονη αντιμετώπιση  

του Σακχαρώδη Διαβήτη

Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας και θα δοθεί εκπαιδευτικό υλικό

* Συζήτηση περιστατικών (how to treat)
*  Επίκαιρα και αμφιλεγόμενα θέματα στην πρόληψη των καρδιαγγειακών 

νοσημάτων 
* HOT SESSIONS •  Οικογενής υπερχοληστερολαιμία 
 •  Νεότερα και καινοτόμα φάρμακα
 •  Νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες
*  Συζήτηση για την αποτελεσματική πρόληψη των καρδιαγγειακών επεισοδίων 

στη σημερινή οικονομική συγκυρία
*  Βράβευση των τριών καλύτερων εργασιών  

(το πρώτο βραβείο θα απονεμηθεί στη μνήμη του αείμνηστου δασκάλου 
Βασίλειου Καραμάνου)

Χρήσιμες ημερομηνίες:

1. Υποβολή περιλήψεων μέχρι 05/02/2015
2. Έντυπο συμμετοχής - Δελτίο Εγγραφής μέχρι 15/03/2015
3. Εγγραφή στα Κλινικά Φροντιστήρια μέχρι 15/03/2015
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